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L’eCOLE DES pARENTS ET DES eDUCATEURS  

DE LOIRE-ATLANTIQUE 
 

A POUR MISSIONS 
 

 l’accueil 

 l’écoute 

 l’information 

 l’accompagnement 

 

 
 
 

des parents, des jeunes  

et des professionnels qui les 

côtoient 

    
             

   02 40 35 47 73 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
Ecole des Parents et des Educateurs de Loire-Atlantique 

A NANTES 
35A Rue Paul Bert – 44100 NANTES 

 
A SAINT NAZAIRE 

115 rue Maupertuis - 44600 SAINT NAZAIRE 
 

e.mail : epe44@wanadoo.fr 
site : www.epe44.fr  

 

Association loi 1901 apolitique & aconfessionnelle 
Affiliée à la Fédération Nationale des Ecoles des Parents & des Educateurs 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 

En cas de problème de transports, 
Pensez à LILA à la demande. 
La carte est gratuite et délivrée en 
Mairie. 

mailto:epe44@wanadoo.fr
http://www.epe44.fr/


 
 
L’Ecole des Parents propose dans les 
établissements scolaires ou dans les centres 
socio-culturels, des ateliers d’échanges pour les 
jeunes, sur des thèmes correspondant à leurs 
préoccupations quotidiennes (confiance en soi, 
vie amoureuse, sexualité, conduites à risques…) 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
L’Espace Ecoute Jeunes est un service anonyme & gratuit,  

assuré par des psychologues,  
à destination des jeunes de 12 à 25 ans, 

qui permet : 
 

 D’aborder des questions personnelles 

 D’exprimer des préoccupations 

 D’obtenir des informations 

 De pouvoir parler et être écouté 
 

HORAIRES : 
- Lundi : de 14 h 00 à 18 h 00  
- Mercredi :  de 14 h 00 à 18 h 00 

 
AVEC OU SANS RENDEZ-VOUS 

35A rue Paul Bert - 44100 NANTES 
 

 Pour plus de renseignements, consulter notre site web ou 
téléphonez nous au 02 40 35 47 73 

 
 

L’Ecole des Parents et des Educateurs coordonnées de 
3 lieux de rencontre pour les parents et leurs enfants 
de 0 à 4 ans :  

- à la Bulle d’Air à Blain les lundis de 9H30 à 
12H  

- à Bateau sur l’Eau à Ancenis les lundis de 
9H30 à 12H et à Riaillé les vendredis de 9H30 
à 12H 

Pour plus de renseignements, consulter notre site 
web ou téléphonez nous 

au 02 40 35 47 73 
 

 
 

 
 
Des psychologues assurent des 
permanences téléphoniques à destination 
des parents, pour les écouter, les aider, les 
accompagner, les soutenir et les guider 
dans leur fonction parentale. 

HORAIRES : 
- Mardi et jeudi : 

-  13 h 00 à 17 h 00 
 

ECOUTE TELEPHONIQUE  
02 40 35 00 88 

 

 

 
 
L’Ecole des Parents et des Educateurs anime différents temps 
(groupes de parole, soirées d’échanges, Cafés des Parents, 
Atelier des Parents) où les parents se retrouvent pour 
échanger, partager leurs expériences à partir de thématiques 
correspondant à leurs préoccupations. 

Pour plus de renseignements, consulter notre site web  
ou téléphonez nous au 02 40 35 47 73 

. 

 

 
 
Des consultations individuelles sur rendez-
vous sont assurées par des psychologues, 
pour faire le point sur une situation qui 
interroge ou qui pose problème (au niveau 
relationnel, familial, comportemental, 
scolaire…). 
 
Elles ont lieu : 

- à Nantes et Saint-Nazaire : 02 40 35 47 73 
- à Guémené-Penfao : 02 40 35 47 73 
- à Orvault : 02 40 35 47 73 
- à Paimboeuf : 02 40 35 47 73 
- à St Père en Retz : 02 40 35 47 73 
- à Treillières : 02 40 94 64 16 
- aux Sorinières : 02 40 13 00 05 
- à Vertou : 02 51 71 05 22 
- dans le Vignoble nantais : 02 44 76 40 00 

 

 
 
L’Ecole des Parents accompagne et soutient les 
professionnels dans leurs projets et dans leurs 
pratiques, à travers : 

 de l’analyse de la pratique professionnelle 

 de la supervision individuelle et d’équipe 

 de la formation en INTRA ou en INTER 

 de la régulation entre professionnels 
 

Pour plus de renseignements, consulter notre site 
web ou téléphonez nous au 02 40 35 47 73 

 


